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1. Общие положения 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и (если иное не 

установлено) форм промежуточной аттестации обучающихся (ст. 2, п. 22 Закон «Об 

образовании в РФ»)  

Учебный план  является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС и ФОП. 

 

     2. Нормативная база разработки учебного плана  
 

 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ  

 Приказ  Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

 Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от «17»  декабря  2010 

г. № 1897 «Федеральный государственный стандарт основного общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения  России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования» 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – ФОП 

ООО) разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 

70809). 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования  

разработанная  в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 

г., регистрационный № 70809). 
 

 

 

3. Общая характеристика учебного плана  

 

Учебный план представлен  учебными планами следующих уровней образования: 

-учебный план начального общего образования; 

-учебный план основного общего образования; 

 

 

Учебный план начального общего образования представлен  характеристикой учебного 

плана и общей таблицей распределения часов в 4 классе. 

 

Учебный план основного общего образования представлен характеристикой учебного 

плана, общей таблицей распределения часов в 8-9 классах,  таблицами распределения 

часов по каждому классу отдельно. 

 

 



 

     4. Характеристика различных вариантов учебных планов (обязательная часть, 

часть по выбору участников образовательных отношений).  
 

4.1. Учебный план начального общего образования. 

 

Учебный план начального общего образования включает в себя учебные предметы 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Число часов обязательной части УП в 4 классе  составляет  23 часа. 

Максимальная недельная нагрузка обучающихся  4  класса,  с учетом  часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет  23 часа. 

В   4 классе ведется  обязательный курс Родной язык (0,5 часов) и Литературное чтение на 

родном языке (0,5 часов). Курс ведется в течение года, чередуя  по неделям родной язык и  

литературное чтение на родном языке. 

В 4 классе при изучении курса Основы религиозных культур и светской этики 

обучающимися и их родителями (законными представителями) выбран  модуль:  Основы 

светской этики. 

Курс информатики изучается интегрировано в рамках предмета математика. 

 

В учебном плане 4 класса в переходный период (переход от ФГОС к ФОП)  на изучение 

русского языка отведено 5 часов, на литературное чтение  отведено 3 часа. 

Четвертый час литературного чтения передан на изучение родного языка и литературного 

чтения на родном языке.  

Третий час двигательной активности реализуется за счет внеурочной деятельности. 

 

4.2. Учебный план основного общего образования. 

 

Учебный план основного общего образования включает в себя учебные предметы 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Число часов обязательной части УП в 8,9 классах соответственно    30, 32 часа. 

Максимальная недельная нагрузка обучающихся  8,9  классов с учетом  часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, составляет соответственно   

33,33 часа. 

 

В обязательной части учебного плана  часы курсов распределяются следующим образом: 

 

-в 9 классе курс  курсы  Родной язык (0,25 ч) и Родная литература (0,25 ч) изучаются  со 2 

сентября 2024 года по 17 января   2025 года  каждую неделю (идет чередование курсов по 

неделям: одна  неделя  изучается Родной язык, вторая неделя – Родная литература и т.д.). 

- в 9 классе курс Второй иностранный язык  изучается с 20 января  2025 года  по 24 мая 

2025 года.   

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, часы распределены по 

классам следующим образом.  

 

-В 8 классе 1 час на курс Русский язык, 1 час на курс Труд (технология), 1 час на курс 

Физическая культура. 

 

-В 9 классе   0,5 часов на курс «Технология подготовки к ГИА по русскому языку», 0,5 

часов на курс «История. Введение в новейшую историю России».  

 



Курс  «Технология подготовки к ГИА по русскому языку» изучается в 9 классе в течение 

года – два раза в неделю. 

Курс «История. Введение в новейшую историю России» изучается с 20 января  2025 года  

по 24 мая 2025 года.   

 

Третий час  физической культуры в 9 классе реализуется через внеурочную деятельность. 

 

5. Режимные моменты  

 

Количество учебных недель  в 4,8,9  классах  34 недели. 5-дневная  неделя. Занятия 

проводятся в первую смену. Продолжительность урока 40 минут.  

Деление классов на группы предусмотрено в следующих классах: 

 

8,9 классы  - курс руд (технология)  (девочки, мальчики); 

8 класс – 2 группы английского языка 

9 класс - 2 группы (английский язык и второй иностранный язык -  немецкий язык). 

 

 

     6. Сведения о промежуточной аттестации  

 

Аттестация  обучающихся начального общего образования проводится в следующих 

формах: 

 

 Текущая аттестация (в ходе изучения программного материала); 

 Промежуточная аттестация (в конце каждого триместра (либо  по окончании 

изучения курса) и года выставляются итоговые триместровые (курсовые)  и 

годовые оценки, в конце каждого года обучения – итоговая контрольная работа по 

русскому языку и по математике); 

 Итоговая аттестация (итоговые работы по русскому языку и по математике, 

комплексная работа  и защита проекта в конце 4 класса).   

 

 

Аттестация  обучающихся основного общего образования  проводится в следующих 

формах: 

 

 Текущая аттестация (в ходе изучения программного материала); 

 Промежуточная аттестация (в конце каждого триместра (либо по окончании 

изучения курса) и года выставляются итоговые триместровые  (курсовые) и 

годовые оценки, в конце каждого года обучения – итоговая контрольная работа по 

русскому языку и по математике); 

 Итоговая аттестация (ОГЭ, ГВЭ в конце 9 класса).   

 

 

     7. Таблицы с распределением часов 

      

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования.  
 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

4 итого 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы светской этики 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого  23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общая таблица УП ООО 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

  V VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык    3 3 6 

Литература    2 3 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык     0,25 0,25 

Родная литература     0,25 0,25 

Иностранные языки  Иностранный язык    3 3 6 

Второй иностранный язык     0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика    1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история    2 2 4 

Обществознание    1 1 2 

География    2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 3 5 

Химия    2 2 4 

Биология    2 2 4 

Искусство Музыка    1  1 

Изобразительное искусство       

Технология Труд (технология)    1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая культура 

   2 

2 

 4 

Итого    30 32 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений    3 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка    33 33 66 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  8 класса. 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

VIII 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  

Родная литература  

Иностранные языки  Иностранный язык 3 

Второй иностранный язык  

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 
1 

Технология Труд (технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура  Физическая культура 

2 

Итого  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Физическая культура  Физическая культура 

1 

 

Технология Труд (технология)  1 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

 

 

 

 



Учебный план. 9 класс. 
 

                

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

IX 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,25 

Родная литература 0,25 

Иностранные языки  Иностранный язык 3 

Второй иностранный язык 0,5 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Технология Труд (технология) 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

1 

Физическая культура и  Физическая культура 

2 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Русский язык и литература «Технология подготовки к ГИА по 

русскому языку» 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История. Введение в новейшую 

историю России 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 
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