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Календарный план воспитательной работы является примерным 

распределением универсальных форм работы по дням в соответствии с логикой 

развития лагерной смены (периодам) и ключевым инструментом для 

заместителей руководителей и специалистов организаций отдыха детей и их 

оздоровления, осуществляющих планирование деятельности организации 

отдыха детей и их оздоровления (далее — детский лагерь) и коллектива 

педагогов или вожатых. 

При формировании календарного плана воспитательной работы детского 

лагеря необходимо обязательное включение инвариантных модулей (раздел 16) 

с целью обеспечения единых подходов к воспитательной деятельности во всех 

детских лагерях. 

Вариативные модули (раздел 17), представленные в содержании 

программы воспитательной работы в детских лагерях, рекомендуется 

использовать с учетом типа детского лагеря, а также особенностей содержания 

реализуемой смены и регионального компонента. 

Детский лагерь вправе наряду с календарным планом воспитательной 

работы проводить иные мероприятия по ключевым направлениям воспитания. 

Организационный период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Линейка или церемония открытия смены. Торжественный старт 

смены, образец отношения к государственным символам. Ключевые категории: 

Родина, Россия, малая Родина, дом. Блок о культуре и истории России. Вынос 

Государственного флага Российской Федерации. Исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. Приветственное слово представителей 

администрации. Блок о содержании программы смены, игровой модели. 

Творческие номера с участием педагогического состава и детей. Включение 

регионального компонента через музыкальное сопровождение, перечисление 

населенных пунктов — малой Родины детей.



 

Хозяйственный сбор детского лагеря. Формирование правил безопасного 

поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор детского лагеря. Знакомство 

с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение итогов: договоренность о правилах совместной жизни в детском лагере, 

которая может быть закреплена в виде свода на отрядных уголках. 

Содержание блоков выстраивается исходя из особенностей деятельности в 

условиях той или иной формы детского лагеря. 

Презентация программы смены или введение в игровую модель смены. 

Знакомство с идеей программы, игровых маршрутом. Представление объединений 

по интересам (дополнительное образование) в игровом контексте. Старт сюжета 

(задания для отрядов, появление героев/персонажей). Итог: понимание детьми- 

участниками смен плана смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от классно-урочной системы. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и безопасности. Для 

детей младшего школьного возраста возможны варианты создания свода правил в 

виде рисунков, для детей среднего и старшего школьного возраста — варианты 

комиксов, создание коротких видеороликов (инструкций). Ведение журнала 

инструктажей, включение необходимых инструкций исходя из специфики формы 

организации отдыха детей и их оздоровления. 

Игры на знакомство, командообразование, выявление лидеров. Выбор 

игр соотносится с формированием уважительного отношения к личности ребенка и 

формированию у него базовых ценностей российского общества, способствует 

развитию коммуникации и созданию комфортной эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде. 

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы 

веревочного курса или подвижных форм деятельности, в зависимости от условий и 

специфики детского лагеря. 

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными ценностями. Выборы представителей органов 

самоуправления, включая общелагерный уровень и отрядный. Постановка общей 

цели и договоренность о правилах совместной жизни и деятельности. 

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. 

Формирование ценности человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: интересы,



 

ожидания от смены. Доверительный диалог в тематике смены. Традиции и 

правила отрядного огонька. Для пришкольных детских лагерей возможен 

формат творческого вечера с представлением визитных карточек участников 

или команд. 

Основной период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. 

Ключевая задача: формирование уважительного отношения и чувства 

сопричастности к государственным символам. Право поднять 

Государственный флаг предоставляется одному из участников смены, 

оглашаются его успехи или достижения. Исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня. Возможно 

привлечение к организации события представителей дежурного по 

территории или столовой, объединение взрослых и детей. Данная форма 

может быть реализована ежедневно. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны педагогического 

коллектива. 

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного 

пребывания на территории детского лагеря. 

Тематические дни и мероприятия в соответствии с 

государственными и профессиональными праздниками, а также 

памятными днями. 

Тематические события должны учитывать региональный компонент. 

Перечень праздников может быть дополнен праздниками и памятными 

событиями конкретного субъекта Российской Федерации. 

Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка или церемония старта дня. Военно-спортивные игры (в том числе 

«Зарничка», «Зарница», «Орленок»). Просветительский проект «Без срока 

давности». Конкурс-смотр строя и песни. Литературно-музыкальные 

постановки (в том числе в форме концерта вожатых). Кинопросмотры. Часы 

мужества. Знакомство с героями Всероссийской общественно-

государственной инициативы. Завершение дня на позитивном 

эмоциональном фоне. 

Тематические дни: День Единства или День России, или День 

культуры России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. 

Торжественная линейка или церемония старта дня. Конкурсы на знание 

родного языка (включая языки народов России). Тематические отрядные 

дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов России. Литературно-



 

музыкальные постановки. Театральные постановки. Творческие и 

вдохновляющие встречи. Кинопросмотр. Выставки изобразительного 

искусства. 

Тематические дни: День Семьи. Ценность семьи, Родины. 

Тематический старт дня. Активности для детей и родителей (законных 

представителей). 

Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных традициях. Фотовыставки. 

Встречи с династиями сотрудников организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, 

здоровья. Тематический старт дня. Спортивные соревнования 

(индивидуальные и командные). Отрядные дела о героях отечественного 

спорта. Творческие встречи со спортсменами субъекта Российской 

Федерации. 

Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение 

здоровья, здоровый образ жизни. Тематический старт дня. Практические 

занятия с детьми по правилам безопасного поведения на дорогах, в 

транспорте, на объектах транспортной инфраструктуры, природе, водных 

объектах, в быту и социуме. Информационно-пропагандистские 

мероприятия, направленные на формирование и поддержку навыков 

здорового образа жизни. Тематические открытые уроки, конкурсы на знание 

правил дорожного движения. Практические занятия по оказанию первой 

помощи. Мероприятия, направленные на формирование цифровой 

грамотности несовершеннолетних. 

Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. 

Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-классы от 

сотрудников детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка 

профессий. Конкурсы мастерства. Встречи с представителями 

профессиональных образовательных организаций и организаций высшего 

образования, представителями предприятий (в экскурсионном формате при 

наличии возможностей). 

Тематические дни: День Общероссийского

 общественно 

государственного движения детей и молодежи (далее — Движение 

Первых). Ценность дружбы, развития, единства, страны. Тематический старт 

дня. Знакомство с миссией, ценностями, ключевыми направлениями и 

проектами Движения Первых. Мероприятия современных, интересных детям 

форматов: игры, проектные сессии, коллективно-творческое дело, классные 

встречи. 



 

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. 

Деятельность раскрывает ценности, обозначенные федеральной программой 

воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления: 

здоровье, безопасность, творчество, развитие. Организация работы 

происходит как на общелагерном уровне (представители каждого отряда), 

так и дополняется отрядным уровнем в связке с игровой моделью смены. 

Интеграция с игровой моделью, в том числе включая выбор формы и 

наименований объединений. 

Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. 

Научные достижения и открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная 

система дополнительного образования детей (связь с объединениями, 

которые дети посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время). 

Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра 

возможностей для развития способностей детей, демонстрации талантов и 

проявления инициативы (при реализации конкурсов и соревнований детско- 

вожатской творческой группой). Применение принципов справедливости, 

открытости и непредвзятости. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Утренний информационный сбор отряда.

 Эмоциональный 

и информативный старт дня, который позволяет каждому ребенку увидеть и 

понять свой собственный маршрут в рамках дня, составить цели и план по их 

исполнению. Распределение поручений. Определение цели отряда на день. 

Исполнение песни отряда. 

Вечерний сбор отряда. Подведение итогов и анализ деятельности в 

течения дня, заполнение экрана настроения, экрана участия, обращение к 

отрядному уголку. Формирование у ребенка навыков самоанализа, уважения 

к мнению других людей. Ключевая задача для вожатого или педагога: 

диагностика результатов и воспитательного эффекта программы смены, 

формирование напарническим составом предложений по корректировке 

программы при необходимости. 

Огонек середины смены. Снятия эмоционального напряжения (пик 

«привыкания»), мотивация на вторую половину смены, предварительные 

итоги и успехи каждого в отряде. Возможен формат «Расскажи мне обо мне» 

и другие. Для детских лагерей дневного пребывания возможен формат 

интерактивного театра или эссе или рассказов друг о друге с целью 

демонстрации сильных сторон и талантов друг друга, благодарности. 

Тематические огоньки/беседы. Обсуждение нравственных вопросов, 

усиление воспитательного эффекта и закрепление личного принятия 



 

общечеловеческих ценностей. 

Итоговый период смены 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное 

подведение итогов, демонстрация лучшего опыта, который получили 

участники смены. Определение перспектив и новых целей. Вынос 

Государственного флага Российской Федерации. Содержательное подведение 

итогов. Награждение отрядное, индивидуальное, включая сотрудников. 

Обеспечение торжественности формы работы: общий сбор, музыкальное и 

визуальное сопровождение. 

Презентация результатов деятельности кружков или секций. 

Культурное и научное наследие мира и страны. Имена, прославившие 

Россию. Великие мастера. Творчество и мастерство. Возможен формат 

ярмарки, выставки, 

фестиваля. Приветствуется включение руководителей научных, 

творческих, спортивных объединений. 

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности команды и дружбы. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой рост и позитивные 

изменения. Презентация представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов достижения общей цели и 

выполнения правил совместной жизни и деятельности. Связь с 

организационным сбором отряда, опора на отрядный уголок. Награждение и 

поощрение каждого участника отряда. 

Прощальный огонек. Определение каждым ребенком ценного опыта, 

полученного в смене. Благодарность команде. Определение перспектив 

дальнейшего развития. Для пришкольных детских лагерей возможен формат 

эмоциональной творческой встречи в новом для участников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЕТСКОГО 

ЛАГЕРЯ  «АЛЫЕ ПАРУСА»  на 2025 год. 

 

 Инвариантные модули 

1.  «Спортивно-

оздоровительная 

работа». 

 Ежедневная зарядка 

 Спортивные игры на свежем воздухе( 

ежедневно) 

 День Спорта» «Все-мирный День бега» (день 

единых действий, акция) 

 конкурс зарядок  

 Общелагерное дело «Норматив Первых» 

Спортивные соревнования по 

различным парным видам спорта 

(шашки, шахматы, настольный теннис) 

 межлагерная спартакиада 

 Соревнования по дворовым видам спорта 

День ЗОЖ»( Конкурсная программа 

«Гиннесс-шоу» ( по теме ЗОЖ), встреча 

с медиком – беседа  о профилактике 

негативных проявлений.  

-участие в акции , «Движение –это 

жизнь, движение-это ЗОЖ!» серия 

спортивных игровых соревнований 

 

 

 

 

7.06. 

 

 

 

 

 

 

 

08.06. 

 

 

14.06. 

2.   «Культура 

России». 

Ежедневная церемония поднятия 

государственного флага 

Просмотр фильма «Гагарин-Первый в 

космосе» 

Концерт «Страна с огромным сердцем» 

«День русского языка» (день единых 

действий) 06 июня2025 

Театрализованный сбор и Игра на 

местности «Симбирск литературный»  

литературный Диктант ) 

-Викторина по сказкам А. С. Пушкина 

 



 

-конкурс рисунков «Сказки А.С. Пушкина. 

Конкурс чтецов стихов А.С.Пушкина 

«День Искусства» 

«День Медиа» 

«День Науки» 

«День России» 

3.  «Психолого-

педагогическое 

сопровождение». 

Индивидуальные беседы с воспитанниками 

«Международный День друзей» (день единых 

действий 

 

4.  «Детское 

самоуправление». 

Работа в Совете дела, формирование отрядного 

и лагерного самоуправления. 

 

5.  «Инклюзивное 

пространство». 

 

 Поддержание положительного микроклимата  

в коллективе, создание «ситуации успеха»,  

реализации системы поощрения. 

 

6.  Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых. 

Проведение мероприятий  в рамках 

реализации  программ: «Смены первых: 

Время первых»,  «Орлята России». 

 

 

 

 

7.  Профориентация  Экскурсии на предприятия микрорайона, в 

организации культуры поселка. 

 

 Вариативные модули 

8.  Экскурсии и 

походы. 

Совершение однодневных походов в сменах  

9.  Кружки и секции Реализация дополнительных общеразвивающих 

программ: «Образовательный 

Практикоориентированный  курс Первых» 

Финансовая грамотность 

Волонтерство 

Школьный театр 

 

 

 

 



 

 

 

План-сетка тематической профильной смены  программы 

« Смены Первых: Время Первых».Ульяновская  область. 2025. 

(смена лагеря 21-дневного дневного пребывания детей) 

1 день. «Время Первых» 

( 02 июня 

2025г,понедельник) 

2 день. «Время Перво-

открывателей» 

(03 июня 2025, вторник) 

3 день. «День Первых» 

(04 июня 2025,среда) 

08.30 Сбор детей  ( входные 

данные) Формирование 

отрядов, размещение. 

Входная диагностика. 

09.15 завтрак 

10.00. Организационный 

сбор «Добро пожаловать», 

митап «Встреча с 

представителями 

администрации лагеря». 

Инструктажи 

11.00 Квест-РВС (разведай, 

выполни, сообщи) 

Отрядные игры на 

знакомство. 

13.00 обед 

13.30. Отрядное время 

Огонёк-знакомство« 

Расскажи мне о себе». 

Свободное время 

14.30 уход домой  

 

08.30. Сбор детей. «Давайте 

познакомимся». Мозговой 

штурм: название, девиз, 

клич, эмблема, выбор 

великого земляка, выбор 

направления Движения для 

реализации отрядного КТД). 

09.15 завтрак 

10.00 Тренировка эвакуации 

ПБ,ЧС. 

10.30 Торжественная 

церемония открытия  

профильной смены.  

Выбор ценностей Движения 

Первых для концерта 

(песня, поэзия, танец,  театр) 

11.00 «Доброе дело Первых» 

12.00 Отрядные игры  на 

знакомство, снятие 

тактильного напряжения, на 

развитие коммуникативных 

навыков. 

13.00 обед 

13.30. КТД «Оформление 

отрядного пространства» 

 Подготовка концертных 

номеров  «Ценности 

Первых». 

Свободное время 

14.30 уход домой. 

 

 

 

 

 

 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (вожатые). 

Исполнение гимна. Старт 

дня( линейка, информПяти-

минутка). 

08.45.зарядка (вожатые  ДОЛ) 

09.15. завтрак. 

10.00. запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(05.06.25 четв,06.06.25 пятн) 

11.00 – Просмотр фильма 

«Гагарин-Первый в космосе» 

КТД «Оформление отрядного 

пространства» 

Подготовка к концерту. 

Свободное время. 

13.00 Обед 

13.30 Концерт «Страна с 

огромным сердцем»(Задача-  

иллюстрация 11 ценностей. В 

концерте принимают участие 

отряды, воспитатели, вожатые 

) 

14.30. уход домой. 

 

   

4 день. «День Эколога» (день 

единых действий) 

Направление Движения 

Первых-Эко-логия  и охрана 

природы «Береги планету» 

(05 июня2025,четверг) 

5 день. «День русского язы-

ка» (день единых действий)  

(06 июня2025,пятница) 

6 день. «День Спорта»«Все-

мирный День бега» (день 

единых действий, акция) 

Направление ДвиженияПер- 

вых- Спорт «Достигай и 

побеждай»(07июня2025,суб) 



 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. Старт Конкурса 

поделок из бросового 

материала- сбор батареек, 

бумаги,и т.д. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45.зарядка- вожатые ДОЛ 

 09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела. 

10.00 Квест. Игра-бродилка 

«Будь в Движении»( 

знакомство с 

направлениями)- проводит 

специалист 

Муниципального отделения 

Движения Первых 

11.00. Тематические 

события дня  (вертушка): 

-занятие №1 -«Будь в Дви-

жении»(практикоориенти-

рованного курса)-погруже-

ние в направления, ценнос-

ти, миссию Движения Пер-

вых. Проведение председа-

телем школьной Первички. 

-Отрядный разговор  «Если 

бы я был волшебником, то 

какую бы экоПроблему я 

решил в первую очередь…» 

Свободное время. 

13.00 Обед 

13.30 КТД «Оформление 

отрядного пространства» 

Подготовка к конкурсу 

чтецов стихов А.С.Пушкина. 

Подготовка к презентации 

 « Театральной гостиной» 

жизни значимого человека, 

выбранного отрядом. 

14.30. уход домой.  

 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 

представителю Досуговой 

группы отряда). Исполнение 

гимна. Старт дня. (линейка, 

информ Пятиминутка). 

08.45.сказочная зарядка 

(вожатые в костюмах)  

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела. 

10.00. Театрализованный 

сбор и Игра на местности 

«Симбирск литературный» ( 

формат  «Музыкальной 

шкатулки»)  

11.30 Тематические события 

дня: 

-занятие №2 -«Быть Пер-

вым»(практикоориенти-

рованного курса)-лидер и 

командообразование. 

Проведение организатором, 

воспитателями. 

- литературный Диктант ( 

всероссийский конкурс) 

-Викторина по сказкам А. С. 

Пушкина 

-конкурс рисунков, за тем 

выставка «Сказки А.С. 

Пушкина. 

13.00 Обед 

13.30 запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(07.06.25 суб,09.06.25 понед) 

 13.45.Литературная 

гостиная –Конкурс чтецов 

стихов А.С.Пушкина 

Свободное время.  

14.30. уход домой 

 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 предста-

вителю Спортивной группы 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45.конкурс зарядок (ведут 

воспитатели)  

09.15. завтрак. 

10.00. Общелагерное дело 

«Норматив Первых»  

10.30 Тематические события 

дня  

- «Весёлые старты»  

- КТД «Оформление 

отрядного пространства» 

13.00 Обед 

13.30 Спортивные 

соревнования по различным 

парным видам спорта 

(шашки, шахматы, 

настольный теннис) 

14.30 уход домой 

 

   

7 день. «Международный 

День друзей» (день единых 

действий) Направление Дви-

женияПервых- Дипломатия 

и международные отноше-

ния «Умей дружить» 

(09июня2025,понедельник) 

8 день.  «День Добра» 

Направление Движения 

Первых- Волонтёрство и 

добро-вольчество- 

«Благотвори» 

(10июня2025,вторник) 

9 день. «День Искусства» 

Направление Культура и 

Искусство Первых- 

«Создавай и вдохнавляй» 

(11июня2025,среда) 



 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45. зарядка девочек- йога 

и зарядка мальчиков-

силовая  

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела 

10.00. Тематические собы-

тия дня : 

-занятие №3 -« Дело Пер-

вых»(практикоориентиро-

ванного курса)-коллектив-

но-творческое дело. Прове-

дение организатором смены, 

воспитателями . 

-Соревнования по дворовым 

видам спорта 

тренингКомандообразования 

-конкурс «Оформление 

отрядного пространства» 

13.00 Обед 

13.30. -запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(10.06.25 вт,11.06.25 среда) 

-День ПДД ««Как мы знаем 

ПДД»;  

14.30 уход домой 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45. зарядка в отряде   

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00 Знакомство с 

федеральными и 

региональными проектами 

Движения Первых . 

Проведение организаторами 

( презентации) 

10.30 Запуск проекта «День 

добрых дел» . Проводят 

Советы Дела в отрядах. или 

Сбор «Благо твори на Славу 

Отечества» 

11.30. «Просветительские 

уроки: Твоё безопасное 

лето», « Первая Помощь 

12.30. Отрядное время. 

«Игры на 

командообразование» 

13.00 обед 

13.30 Встреча с медиком 

Тема : Доврачебная 

помощь»  

Свободное время 

14.30 уход домой 

 

  

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 

представи-телю 

Организаторской группы 

отряда).  

08.45. «Танцевальный 

серпантин» -флешмобная 

зарядка от вожатых 

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00. Тематические события 

дня :- фестиваль народных 

игр «Многоликая Россия» . 

-конкурс рисунков на 

асфальте « День России» 

12.00. Тренинг « Круг 

общения» 

Свободное время 

13.00 обед 

13.30 запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(14.06.25 суб,16.06.25 понед) 

14.00 уход домой 

 

   

10 день. «День ЗОЖ» 

Направление Движения 

Первых- здоровый образ 

жизни «Будь здоров». 

День медика  

(14 июня2025, суббота) 

11 день. «День Медиа» 

Направление Движения 

Первых- Коммуникация и 

Медиа «Расскажи о 

главном». 

(16 июня2025, понедельник) 

12 день. «День Школы» 

Направление Движения 

Первых- Образование и 

знания «Учись и познавай». 

(17 июня2025, вторник) 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (вожатые). 

Исполнение гимна. Старт 

дня. (линейка, информПяти-

минутка). 

08.45. зарядка (командир 

отряда)   

09.15. завтрак. 

10.00. Конкурсная 

программа «Гиннесс-шоу» ( 

по теме ЗОЖ) 

11.30. Тематические собы-

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 предста-

вителю Информационной 

группы отряда). Исполнение 

гимна. Старт дня. (линей-

ка, информПятиминутка). 

08.45. зарядка (отрядные 

физруки ) 

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00. Тематические 

события дня : 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45. зарядка (вожатые ) 

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00. Тематические события 

дня : 

-занятие №5 -« Первый, 

действуй!»(практикоориен-



 

тия дня : 

-конкурс коллажей-плакатов  

на тему «Спасибо нашим 

Докторам!» 

- встреча с медиком – беседа  

о профилактике негативных 

проявлений.  

-участие в акции , 

«Движение –это жизнь, 

движение-это ЗОЖ!» серия 

спортивных игровых 

соревнований 

13.00 обед 

13.30  Поздравление 

медиков с праздником!  

-Тематический отрядный 

разговор «Я гражданин 

своей страны» 

Свободное время 

14.30 уход домой 

*( дополнительно) « Играй-

город», «Я и моё Отечество» 

 

-занятие №4 -« Голос Пер-

вых»(практикоориентиро-

ванного курса)-медиасоп-

ровождение. «Встреча с 

медийными приглашенными 

гостями  или амбасадорами 

Движения. 

-« Конкурс буктрейлеров» 

-Конкурс на лучший отряд-

ный уголок/лучшую стен-

газету «Наш отряд-Первый» 

-фотовыставка «Миссии 

Движения Первых в моей 

жизни» 

12.00 Геокешинг ( подвиж-

ная игра –поиск спрятанных 

тайников с использованием 

средств связи) 

13.00 обед 

13.30 -запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(17.06.25 вт,18.06.25 среда) 

-Кружковая деятельность 

Свободное время 

14.30 уход домой 

*( дополнительно) «Медиа-

редакция»- создание медиа-

продуктов о лагере, отряде, 

края 

тированного курса)-

медиасоп-ровождение. 

Проектная деятельность. 

-отрядное 

мероприятие«Эрудит-

марафон»  ( или квиз или 

викторина  ) 

-«Урок мира»-

просветительское 

мероприятие. Или «Урок 

гражданственности» 

-Познавательная программа –

Выступление представителей 

всероссийского общества 

«Знание» в рамках проекта «В 

гостях у ученого» 

-Мастер-классы по точным, 

прикладным  или 

естественным наукам. 

13.00 обед 

13.30 

Игровая программа 

«Интересное об известном» 

Свободное время 

14.30. уход домой 

*( дополнительно) КТД 

«Блестящие умы своего 

времени». Игра«Первые. 

Флаги» 

 

   

13 день. «День Приключе-

ний» Направление Движения 

Первых- Туризм и 

путешествия «Открывай 

страну». 

(18 июня 2025, среда) 

14 день. «День Труда» 

Направление Движения 

Первых- Труд, профессия и 

своё дело «Найди 

призвание». 

(19 июня2025, четверг) 

15 день. «День Науки» 

Направление Движения 

Первых- Наука и технология 

«Дерзай  и открывай». 

(20 июня2025, пятница) 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 предста-

вителю Оформительской 

группы отряда). Исполнение 

гимна. Старт дня. (линей-

ка, информПятиминутка). 

08.45. зарядка (Вожатые 

ЛОЛ) 

-фотовыставка «Край 

любимый» 

09.15. завтрак.   

10.00- пеший ПОХОД « 

Дорога приключений1» 

12.45-Сбор Советов Дела  

Свободное время 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка, 

информПятиминутка). 

08.45. зарядка (отрядные 

физруки) 

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00 Тематические события 

дня: 

-Конкурс рисунков «Моя 

будущая профессия» 

10.30. Фестиваль профессий 

«Город мастеров» ( равный-

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (по 1 предста-

вителю группы отряда-Сюрп-

риз). Исполнение гимна. 

Старт дня. (линейка,информ-

Пятиминутка). 

08.45. зарядка (вожатые) 

09.15. завтрак. 

Сбор Советов Дела  

10.00 Постанционно- 

познавательная игра 

«Победная Россия» 

11.00. Игра «День детских 

изобретений»,  

12.30. Отрядный разговор 



 

13.00 обед 

13.30 -запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(19.06.25 чет,20.06.25 пятн) 

 -Развлечение « 

Путешествие в страну 

правил дорожного 

движения»  

14.30 уход домой 

 

 

равному, принцип- «Дача». 

Совет Дела организуют 

мастер-классы)  

12.30. Отрядный разговор 

«Профессия моей мечты…» 

13.00 Обед 

13.30 Игровая программа 

«Крестики-нолики» ( тема- 

профессии)  

Свободное время 

14.30 уход домой 

 

«Быть человеком» 

13.00 обед 

13.30 -запуск  ЧТП ( череды 

творческих поручений)  

деление на микрогруппы на 

(21.06.25 суб,23.06.25 понед) 

-подготовка к вечеру 

патриотической песни. 

Свободное время 

14.30 уход домой 

 

   

16 день. «День России» 

Направление Движения Пер-

вых- Патриотизм и истории-

ческая память«Служи 

Отечеству». 

(21 июня2025, суббота) 

17 день. «Время Перспек-

тив» . 

(23 июня 2025, понедельн) 

18 день. «Вместе в команде 

Первых» 

(24 июня2025, вторник) 

08.30.Сбор детей. Утренний 

подьем флага (командир 

отряда). Исполнение гимна. 

Старт дня.(линейка,ин-

формПятиминутка). 

08.45.зарядка (воспитатели) 

09.15. завтрак. 

10.00 Торжественный сбор 

«День памяти и скорби» 

10.30 Посещение значимых 

мест, связанных с ВОВ 

«Прикоснись к истории» 

13.00 Обед 

13.30 - Викторина « Знай и 

соблюдай ПДД» 

14.30 уход домой 

  

08.30.Сбор детей.  

Выходная диагностика 

общелагерная . 

08.45. зарядка (отрядные 

физруки) 

09.15. завтрак. 

10.00 «Классная встреча» с 

председателем Первички 

школы и со специалистом 

Движения Первых 

Муниципалитета. 

11.00 Выстраивание 

перспектив последействия 

смены  во время учебы в 

школе, муниципалитете, 

регионе 

- отрядный разговор «Я в 

деятельности Движения 

первых» 

12.00 Торжественная 

церемония закрытия 

лагерной смены. Подведение 

итогов«Норматив Первых»  

Награждение за смену. 

13.00 обед  

13.30 Концерт «Я оставляю 

Вам на память…» 

14.30 уход домой 

 

08.30.Сбор детей.  

Выходная диагностика 

отрядная.  «Круг интересов» 

08.45.Флешмобная зарядка 

(вожатые.) 

09.15. завтрак. 

10.00-Отрядное время. 

Рассуждения 

« Яркие моменты смены» 

10.45.Сбор«Вместе в команде 

Первых» 

11.30 Заключительный 

отрядный разговор «Мы все 

вместе, ты и я – мы теперь 

одна семья- Первые».  

Подведение итогов отрядной 

работы, лучший командир, 

лучшая группа ЧТП, вручение 

отрядных грамот, вымпела. 

13.00 Обед 

13.30 Эколого-Трудовой 

десант-Операция «Нас здесь 

не было…» 

Свободное время. 

14.30 уход домой 

 

 

 

 



 

План-сетка IIсмены школьного оздоровительного лагеря  

« Алые паруса» 

«Орлята России» 2025 года ( 21- день) 

 

1 день  

30.06.2025 

Организационный период 

смены.  

Формирование  

Отрядов. 

2 день 

01.07.2025  

Погружение в игровой 

сюжет  

смены 

 

3 день  

02.07.2025 

Символ лета и дружбы 

 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Игровой час «Играю я – 

играют  

друзья»  

 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь»  

 

Литературная игра-викторина 

«Этот мир мы дарим детям» 

(посещение библиотеки) 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Тематический час  

«Открывая страницы 

интересной  

книги»  

 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это –  

мы!»  

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Время отрядного творчества   

«Мы –  

Орлята!»  

 

Игровая программа «Мы – 

одна команда!»  

 

Конкурс рисунков «Символ 

лете и дружбы» 

4 день 

03.07.2025 

День безопасности на дороге 

5 день 

04.07.2025 

День творчества 

 

6 день 

05.07.2025 

День природы 

 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Час безопасности 

«Правила уличного движения» 

 

Пешеходная экскурсия 

«Безопасный путь» 

 

Мастер-класс «Первая 

помощь» 

 

 Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Конкурс поделок «Твори, 

выдумывай, пробуй» 

Театральное 

представление от детей 

«Умные фантазии» 

 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Экологическая игра «Зелёная 

лотерея» 

 

Прогулка по окружающим 

местам с уборкой мусора  

«Экологическая тропа» 

 

7 день 

07.07.2025 

8 день  

08.07.2025 

9 день 

09.07.2025 



 

День здоровья 

Иван-Купала или Иванов 

день 

 

День любви и верности 

9день единых  действий) 

День земляничных полянок 

 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Спортивные соревнования 

«Водная стрела» 

 

 Здоровое питание: мастер-

класс по приготовлению 

здоровой пищи 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Посещение РДК 

Игровая программа «Пазл 

сердец» 

 

Творческая мастерская 

«Подарок своей семье» 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Конкурс знатоков «Лесные 

ягоды» 

 

Дворовые игры 

 

10 день  

10.07.2025 

День воинской славы 

России-победа в Полтавском 

сражении 

11 день   

11.07.2025 

Создаём праздник вместе 

Всемирный день шоколада 

 

12 день  

12.07.2025 

Взлетаем выше 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Поход в краеведческий 

музей «Что я узнаю о 

Полтавской битве» 

Настольные  игры 

«Морской бой», «Крестики 

и нолики» 

 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Поездка в п. Октябрьский 

в бассейн 

 

Исследование «Шоколад- друг 

или враг» 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

 

Мастер-класс «Бумажный 

самолётик» 

 

Познавательный час 

«Всемирный день 

бортпроводника гражданкой 

авиации» 

 

13 день    

14.07.2025 

День головоломки и День 

российской почты ( день 

единых действий) 

 

14 день 

15.07.2025 

«Великие изобретения и 

открытия» 

 

15 день  

16.07.2025   

День добрых дел 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Интеллектуальный квест 

«Рубик» 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Научно-познавательные 

встречи «Мир науки вокруг 

меня» 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Копилка новых идей 

 

Школа радости 



 

Игра «Нейродом» 

 

 

 

 Конкурсная программа 

«Эврика!»  

16 день  

17.07.2025 

День путешествий 

17 день 

18.07.2025 

В краю Юмора и смеха 

 

 

18 день 

19.07.2025  

Итоговый период смены.  

Выход из игрового сюжета 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Квест «Мой край родной» 

 

Настольная игра «Страны 

мира» 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Минутка здоровья «Смех – 

великий лекарь!» 

 

Игровая программа «Нам без 

шуток – никуда!» 

 

Торжественное поднятие 

флага России , исполнение 

гимна 

Подведение итогов, 

награждение активных 

участников. 

 

Пикник «Весёлый арбузник» 

 

Линейка закрытия смены 

«Содружество Орлят России»  
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